Режим работы дошкольной группы
	7.40-8.00
	Утренний прием детей

	8.00-8.15
	Утренняя гимнастика

	8.30-9.00
	Завтрак

	9.00-9.40
	Подготовка к  занятиям, первое занятие

	9.40-10.15
	Двигательная разминка между занятиями, игры

	10.15-10.40
	Второе занятие

	10.40-11.40
	Подготовка к прогулке, прогулка

	11.40-12.00
	Возвращение с прогулки

	12.00-12.30
	Третье занятие(5-7 лет).Самостоятельная игровая деятельность(3-5 лет)

	12.30-13.00
	Обед

	13.00-15.00
	Подготовка ко сну, сон

	15.30-16.00
	Игры, самостоятельная деятельноясть, уход домой



